Norrea Multihus

Fremtidige forhold




DGI Facilitetsudvikling

Indledning

DGI's arbejde med Idrcettens fysiske rammer
understottes af den faglige enhed DGI Faci-
litetsudvikling, som arbejder med sammen-
haengen mellem idrcet, kropskultur, arkitektur,
fysisk planlcegning, byudvikling, organisa-
tion og drift af idreettens forskellige arenaer i

bdade en lokal og national kontekst. DGI Landskontor
Vingsted Skovvej 1
DGl Facilitetsudvikling 7100 Vejle

DGl Facilitetsudvikling er en tvcerfaglig pro-
jekt- og udviklingsenhed, som fysisk har en
tegnestue placeret i Aarhus. DGI Facilitetsud-
vikling arbejder tvcerfagligt og mdlrettet i op-
gavelgsningen sammen med opgavebestiller
for at styrke idreettens fysiske rum og rammer.

Kerneopgaver

DGl Facilitetsudvikling samarbejder med re-
levante akterer for at udvikle tidssvarende
faciliteter, rum og rammer til idrcet, friluftsliv
og kultur med udgangspunkt i DGI’s strategi
og veerdigrundlag.

Arbejdsomrader
Udvikling og analyse af drift, organisering og
aktiviteter i idrcetsfaciliteter.

Udvikling og planleegning af fysiske rum,

rammer og omréder for idrcet, bevaegelse og
fcellesskab.

GG

Mennesker
skaber kultur, DGI Facilitetsudvikling
. Soren Frichs Vej 42B, 2. sal
faciliteter 8230 Abyhoj
skaber rum.
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DGI Facilitetsudvikling

DGI Facilitetsudvikling Projekttilknyttet

Simon Remer Roslyng Charlotte Hvid Soren S. Bendixen
Afdelingsleder Udviklingskonsulent Teknisk radgiver, skydebaner
TIf: 24 9714 85 TIf: 2012 3977 TIf: 76 6567 1
simon.roslyng@dgi.dk charlotte.hvid@dgi.dk sb@skydebaneforeningen.dk
Christine Vistoft Jacob Sander Rasmus Ebdrup Beck
Arkitekt MAA Udviklingskonsulent Arkitekt MAA. Archiwoo

Tlf: 24 65 62 64 TIf: 40 40 09 55 reb@archiwoo.dk

Christine Vistoft@dgi.dk js@vejenic.dk Projektansat

Sophie Monster Nykjaer
Arkitekt MAA

TIf: 40 7917 83
Sophie.Nykjaer@dgi.dk

Louise Due
Arkitekt MAA

TIf: 24 64 2274
louise.due@dgi.dk

Praktikanter

Praktikanter og studerende

66

Vi hjcelper - for at andre kan né deres mdl.

Vi udfordrer - for at skabe forandring.

Vi fokuserer - for at opnd resultater og lesninger.

Vi involverer - for at skabe samarbejde og ejerskab.



m DGI Facilitetsudvikling - Nerred Multihus - Fremtidige forhold - Februar 2020 sag. nr 2155

Norred Bornehus

Norredaskolen

Team Norrea klubhus

Idreetsanlaeg

¢

oldstedet

Skjern Hovedgdrd




Projektet

Omrdadet

Norredskolen, Idreetsanlcegget og Team Nor-
reds klubhus ligger sammen i en klynge i det
smukke naturomrdde pd kanten af Nerreden,
der lober mellem Randers og Viborg. Udover
Skjern Hovedgérd og enkelte andre boliger er
det naturen, der dominerer i omrdadet her.

Opgaven

DGl Facilitetsudvikling har fGet stillet den op-
gave at skitsere pd et nyt multihus, hvor den
aktive idreetsforening Team Nerred kan ud-
vikle og udvide deres foreningsaktiviteter i
fremtiden. Multihuset bygges sammen med
Norredskolens gymnastiksal og vil indeholde
faciliteter, der kan benyttes af bdde idrcets-
forening, skole, daginstitution og lokalomradet
generelt.

Scerligt samarbejdet med skolen vil veere med
til at skabe liv i huset fra morgen til aften.
Faciliteterne deles af brugerne, sdledes at
kokkenet, som de frivillige vil bruge til fx. café,
madlavningskurser, feellesmadlavning osv. vil
blive benyttet af skolen og bernehuset i dag-
timerne som skolekokken.

Det samme geelder for husets gvrige funktion-
er.

DGl Facilitetsudvikling samarbejder med styre-
gruppen for projektet, der bestdr af repraesent-
anter fra:

. Idrcetsforeningen Team Norred
«  Norred Friskole & Bernehus

«  Stetteforeningen

«  Menighedsrddet

Processen

D. 19. november 2019 afholdte styregrup-
pen sammen med DGI Facilitetsudvikling
en dben workshop for ca. 50 interesserede
deltagere med titlen “Ud i det bld med Pro-
jekt Narred.”

De indkomne inputs fra workshoppen sam-
menholdt med styregruppens visioner for
projektet har resulteret i pejlemcerkerne, der
har dannet grundlag for en raekke over-
ordnede hovedgreb, der viser forskellige
scenarier for multihuset.

Styregruppen har i dialog med DGI Facili-
tetsudvikling pejlet sig ind pd den lesning,
der bedst muligt understreger tankerne og
visionerne for det nye multihus. Det er resul-
tatet af den proces, der vises i dette hcefte.

Pejlemcerker for brugere

De nuvcerende brugere skal naturlig-
vis fortsat vcere brugere og skal have
mulighed for at udvikle deres aktiviteter
i de nye faciliteter. Her er sterst fokus pd
skolen og bernehuset samt omrddets
foreninger og feellesskaber.

Der gnskes et dbent sted, der kan byde
endnu flere lokale velkomne, hvad
enten det er forceldre/bedsteforceldre,
borgere eller andre foreninger i omra-
det.

Placeringen midt i et utroligt smukt og
interessant landskab med &, natur og
historie, kan skabe mulighed for at til-
byde stotte-faciliteter til natur-oplevere
fra ncer og fjern - herunder ogsd over-
natning og lecengere ophold.

Skolen har et samarbejde med andre
friskoler, hvor nye faciliteter kan give
mulighed for fx lejrskoleophold.

Pejlemcerker for aktiviteter og funktioner

- Der onskes en storre sal, der kan sup-
plere aktiviteterne i den eksisterende
gymnastiksal. Aktiviteterne tager sit
udgangspunkt i gymnastik, bevaegelse
og motorik. Salen skal veere fleksibel sd
ogsd andre aktiviteter kan foregd her og
gerne flere pd samme tid.

« En anden central funktion bliver kok-
kenet, hvor der kan laves mad, spises,
samles, hygges og mades i en uformel
ramme. Kokkenet skal kunne rumme at
fungere som skolekgkken og folkekok-
ken, og der skal veere mulighed for feel-
lesspisninger med op til 200 deltagere.

. Der kommer til at foregd rigtig mange
aktiviteter i de nye faciliteter, men der
skal ogsd laeegges veegt pd de aktivi-
teter, som kommer til at forega udenfor
i naturen og i nceromrdédet.

bornehus

Pejlemcerker for hvad der skal karakteri-
sere huset

- De nye faciliteter skal vcere rammen
om et aktivt medested, hvor man kan
bevcege sig, lave og spise sund mad
og samtidig have oplevelsen af, at man
befinder sig midt i et smukt naturomréde
taet pd Nerreden.

« Stedet skal vcere @bent og imgdekom-
mende og vcere rammen om medet
mellem mennesker. Her skal veere rart at
opholde sig med masser af dagslys og
taet kontakt til omrddet udenfor.

« Nar det kommer til selve bygningen er de
overordnede pejlemcerker, at huset skal
veere fleksibelt, let at tilpasse til hvad
end der skal foregd her. Derudover skal
der vcere et fokus pé@ beeredygtighed,
der signalere, at her passer vi pd vores
miljo og natur, som vi lever side om side
med, men det er ogsd vigtigt at huset er
vedligeholdelsesfrit og holdbart.



Norrea Multihus

MAD & SUNDHED

Huset Funktioner og indhold

Narred Multihus skal rumme falgende funktion-
er inden for de tre hovedomréder:

MAD & SUNDHED FZALLESKAB & FORSAMLING
Skolekokken til 20-25 elever / folkekokken

Mulighed for at samles 200 personer til spis-
ning.

IDRAT & BEVAGELSE IDRAT & BEVAGELSE NATUR & FORMIDLING

Sterre sal som supplemet til gymnastiksalen
til forskellige aktiviteter til idraetsforening,
skole og bernehus

Springgrav

Fitnesslokale med basis-maskiner

NATUR & FORMIDLING

Naturfagslokale til skolen, der ogsé kan be-
nyttes af fx naturformidlere/naturvejledere.
Mgdelokale til meder og undervisning
Formidlingsomrdde til formidling af omrddets
natur og kultur

Udenders aktivitetsomrade
Opholdsterrasse med grill
Udendaors fitness

Multibane

Streetaktiviteter MAD & SUNDHED
Sti til idreetsanleeg og klubhus

Inde/ude

Udenders naturomrdde IDR/T & BEVAEGELSE NATUR & FORMIDLING
Udenders laeringsrum

Bélhytte og udenders kokken

Shelterby

Buskads og krat til huler og tarzanbaner
Stier

Udendors aktivitetsom- Udendors naturomrdade
rdde Kobling til naturomradet

Kobling til idrcetsanleegget ved Norreden
og klubhuset
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Forbindelser og zoner

Norredskolen
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Norred Multihus

Forbindelser
Forbindelse til bygningen fra begge parke-
ringsomrdder og fra skolen

Norredskolen

Norred Multihus

Indgange
3 indgange, der internt forbindes med gang-
og feellesarealer

Norredskolen
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Udendors zoner

Udendegrszonerne er koblingen mellem
funktioner inde i huset og de udeomrdder,
der findes i nceromrddet (idraetsanlaeg og
naturen omkring Nerreden)
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Norrea Multihus
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Plan

Ombygning af eksisterende

Gymnastiksalen bevares ncesten som den stdr
i dag. Men for at gere den mere multianven-
delig tilferes vinduer i facaden for dagslysind-
tag, og der indscettes en foldeveeg til opdeling
af rummet.

De to sidebygninger ombygges til hhv. kekken
og omklcedningsfaciliteter.

Mellembygning

Mellembygningen skaber internt i bygningen
sammenhceng mellem funktionerne i den
eksisterende bygningsmasse og de nye funk-
tioner i tilbygningen. Samtidig fungerer mel-
lembygningen som en afstandsklods mellem
den hgje tilbygning med multisalen og den
haje bygning med gymnastiksalen.
Mellembygningen rummer to fcellesomrader
og et feellesdepot delt mellem gymnastiksal
og multisal.

Tilbygning

Funktionerne i tilbygningen centreres om-
kring multisalen, der er i &ben forbindelse med
fcellesarealerne - dog med mulighed for at
lukke af, hvis der bliver behov for det. Der er
indgange til bygningen fra hver side, og det er
muligt at passere gennem multisalen fra den
ene side af bygningen til den anden.

P& den ene side af multisalen etableres et fit-
nesslokale med adgang til det udenders aktivi-
tetsomrdde. Tilsvarende pd den anden side
placeres et naturLAB-lokale med adgang til
det udenders naturomrdéde.

Nd&r man ankommer til bygningen fra parker-
ingsomraderne kan man gennem facaden for-
nemme livet i bygningen, men det er ferst ndr
man er inde i bygningen, at den gstlige facade
dbner sig helt op mod det grenne.

Brugen af huset

Huset er et feelleshus for lokaleomrddet. Om
eftermiddagen, aftenen og i weekenden er
det de frivillige, foreningerne og borgerne der

bruger huset. | dagtimerne vil det naturligt
veere skolen og bernehuset, der rykker
ind og bruger de samme lokaler til netop
deres formdl.

Der vil ogs@ vaere mulighed for at benyt-
te sig af husets faciliteter, hvis man over-
natter i shelterbyen eller blot er ude at gd
en tur i det fantastiske naturomrdde ved
Norreden.

GO

Referencer til ind-
retningen af mul-
tinuset. Fleksible
vaegge skaber
fleksible rum.

Reseachbaren
etableres ofte som
et hgjt gavlbord med
enkelte hgjstole, s& man
enten kan sta eller
hurtigt seette sig med
en kammerat.

1



Norrea Multihus
Principsnit 1:150

Leengdesnit vest-ost gymnastiksal depot indgang kig til naturLAB multisal

springgrav

ca.10m

Tvcersnit syd-nord fitness multisal naturLAB indgang/vindfang
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Norrea Multihus
Facader 1:150

Nordfacade

Ostfacade

terrasse

kig til multisal

indgang  Kig til fitness/adgang

udendaers fitnessomrdde

kig til naturLAB

kig til multisal

indgang feellesomrdde/udstilling

kig til naturLAB/adgang  indgang

udendeors naturLAB

eksist. bygning/omklcedning
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Multisal
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Visualisering

Huset

Det er vigtigt at livet i huset understottes af
arkitekturen.

I Norred Multihus skal der veere liv fra morgen
til aften og man skal kunne fornemme aktiv-
iteterne i huset, ndr man gdér igennem. Bade
foreninger, borgere, skole og bgrnehus skal
fole sig velkommen og have mulighed for at
benytte faciliteterne - bade samtidigt og pd
forskellige tidspunkter.

Den nye multisal skaber mulighed for flere
aktiviteter og sterre forsamlinger end hvad
der er muligt i dag. Multisalen supplerer
gymnastiksalen, der i fremtiden vil kunne de-
les op, s@ der kan foregd endnu flere aktiv-
iteter s@ som feellesspisning og undervisning.
Selv ndr huset i princippet er lukket for aktiv-
iteter vil en del af bygningen std dben, sa det
altid er muligt at tilgd omklaedning, toiletter
og information om omrédet.

Sammenhcaeng

Huset vil bdde afspejle sammenhaeng til
skolens eksisterende bygninger og sammen-
haeng til omrddets natur og grenne omgivel-
ser.

Skolens gymnastiksal samt sidebygninger
indgdr som en del af multihuset med kokken-
og omkleedningsfaciliteter udover gymna-
stiksalens funktion. Nybygningen kobles pd
den eksisterende bygning gennem et fcelles
depotrum og to fcellesarealer pd hver sin
side, som bdade fungerer som forbindelsesled
og som ophold.

Internt i huset kan man bdde bevcege sig pd
tvaers (gennem multisalen) og pd langs pd
hver sin side af multisal/gymnastiksal.

Det er dog muligt at lukke multisalen af for
gennemgang, ndr det er pdkrcevet.

Internt prioriteres det at man har mulighed for
at se ind til de forskellige rum gennem glas-
dere og vinduespartier, sd huset opleves som
en sammenhacengende bygning med liv og
aktiviteter flere steder.

Nar man stdr inde i bygningen &bner facaden
mod @st sig op med store vinduespartier, sd
naturen traekkes med ind i bygningen.

Arkitektur

For at understotte den stcerke tilknytning til
naturen, fér den nye tilbygning en anden
materialeholdning end skolens evrige byg-
ningsmasse.

Interioret bestdr fortrinsvist af naturtroe
(limtree, treefiner osv.) og store glaspartier, der
treekker dagslys og natur ind i bygningen.
Den ydre skal bestdr af sortmalet trce, der
igen adskiller sig fra skolens teglbygninger
og understreger tilknytningen til naturen.

6O

Referencer for in-
terior og eksiterior.
Naturtrce inden-
for og sortmalet
troe pd facaderne,
sort tag og sorte
vinduesrammer.
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Arealer og okonomi

Arealer - eksisterende (netto)

Gymnastiksal:
Kokken:

Omkleedning og toiletter:

Depoter:
Fecellesarealer/gang:

Arealer - nybyggeri (netto)

Fecellesarealer/gang:
Toilet:

Fitness:

NaturLAB:

Multisal:

Depot:

Ombygning (brutto)
Tilbygning (brutto)

G0

@Okonomien for
Norred Multihus er
delt op i eksiste-
rende byggeri, der
ombygges og ny-
byggeri.

Ngrreda Multihus - bygning

Antal Pris pr enhed Enhed Sum

Ombygning gymnastiksal 180 1.700,00 m? 306.000
| alt ombygning 1.746.000
Nybygning - multisal 490 12.154,00 m? 5.955.460
Springgrav med automatik og oplukkeligt gulv 1 1.700.000,00 stk 1.700.000
| alt nybyg 10.265.460
Sum 12.011.460
Byggeplads 5% 600.573
Radgivning 10 % 1.201.146
Uforudseteudgifter 15 % 1.801.719

3.603.438
Sum Ex. Moms 15.614.898
Priser udarbejdet med udgangspunkt i V&S prisdata
Samlet skgnnet totalomkostning pr. m2 - 13.700 kr. ex. Moms
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